
Аннотация рабочей программы дисциплины 

«БД.05  Основы безопасности жизнедеятельности» 

 

БД.05 Основы безопасности жизнедеятельности является фундаментальной 

общеобразовательной дисциплиной со сложившимся устойчивым 

содержанием и общими требованиями к подготовке обучающихся.  

Содержание дисциплины «Основы безопасности жизнедеятельности» 

направлено на формирование навыков решения реальных задач в 

профессиональной сфере.  

1. Цели и задачи учебной дисциплины  

1.1 Целью освоения дисциплины является умение анализировать свое 

поведение  в повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных 

ситуациях,   использовать приобретенные знания и умения в практической 

деятельности и повседневной жизни. 

1.2 Задачи освоения дисциплины: изучить потенциальные опасности 

природного, техногенного и социального происхождения,  характерные для 

региона проживания, основные задачи государственных служб по защите 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций природного и 

техногенного характера, знать предназначение, структуру и задачи РСЧС, 

предназначение, структуру и задачи гражданской обороны, основы 

российского законодательства об обороне государства и воинской 

обязанности граждан,  обязанностях граждан по защите государства; 

сформировать понимание роли и места «основ безопасности 

жизнедеятельности» в современном мире при освоении профессиональных 

дисциплин и в сфере профессиональной деятельности; сформировать умения 

анализировать   основные факторы риска, соблюдать меры по их 

профилактике; выполнять действия по оказанию первой помощи 

пострадавшим 

 

2. Место учебной дисциплины в структуре основной образовательной 



программы – БД.05 Основы безопасности жизнедеятельности  относится к 

циклу общих гуманитарных и социально-правовых дисциплин. 

 


